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APRESENTACAO

Apresento este Memorial, em que descrevo minha vida académica, para a finalidade
de obter a progressio para nivel de Professor Titular na Universidade Federal de
Ciéncias da Saude, UFCSPA, conforme as normas legais previstas.

O relato, na forma de narrativa, consubstanciada e circunstanciada, é apoiado pela
relacao de titulos, atividades académicas e producao intelectual apresentados ao final, na
formatacio recomendada pela Plataforma Lattes do CNPq, como tem sido a praxe atual
de apresentacao de Curriculum Vitae no Brasil. Alguns fatos e circunstiancias vividas nao
geram comprovantes, pela sua propria natureza, mas sio narrados para ilustrar o
momento de cada experiéncia e os aspectos que contribuiram para a formacio do
docente.

Pretendo desta forma, cumprir este requisito da maneira mais completa e objetiva
possivel, porém em processo leve e fluido, sem tornar a leitura enfadonha e pesada para

os examinadores, pela listagem e citacoes de dados e niimeros.

Nasci na cidade de Bagé, em 26 de junho de 1947, o segundo de 4 filhos (Ricardo,
Renato Abdala, Leilah Mery e Liliane) do empresario e filho de imigrantes libaneses Kalil
Abdallah Kalil e de Genfief Karam Kalil, igualmente filha de imigrantes libaneses. Meus
avos paternos, Abdallah e Filomena, vieram da regiao de Beirute, via portos de Santos e
Rio Grande, separadamente, encontrando-se, instalando-se com comércio ambulante,
fixando-se e finalmente casando em Bagé onde estabeleceram uma empresa comercial
que se tornou forte e diversificada sob a direcio de meu pai e seus irmaos. Meu avo
materno, Antéonio Karam, chegou por Montevidéu aos 18 anos. Trabalhou como
mascate, junto com alguns parentes em Santa Clara de Olimar e Cerro Largo, no
Uruguai, vindo sozinho a cavalo para a localidade de Passo do Salso, distrito de Tupy
Silveira, zona rural do municipio de Bagé, onde comprou terras e construiu sua casa de
torrao, dedicando-se ao comércio e criacao de gado; voltou ao Libano para casar com
Mery e retornou ja para uma casa de madeira. Tiveram 7 filhos que se espalharam com
seus descendentes por Bagé, Pelotas, Porto Alegre e sul de Santa Catarina.

Ingressei no Curso Primario do Colégio Espirito Santo, que era misto no nivel primario e
exclusivamente feminino nos demais, mantido pela Congregacao das Irmas Franciscanas
da Peniténcia e Caridade Crista, aos 6 anos de idade. A partir do 5° ano, fui cursar e
prestar exames de admissio ao gindsio no Colégio Nossa Senhora Auxiliadora,
exclusivamente masculino e mantido pela Sociedade Salesiana, fundada por Dom Bosco
na Itilia, em 1825. O Colégio Auxiliadora se destacava pela qualidade dos professores e
pela rigida formac¢ao moral e religiosa. Cursei todo o gindsio no Auxiliadora, tendo sido o
representante da turma algumas vezes e obtendo boas notas, o que me classificava em
primeiro lugar da aula com frequéncia e me incluru muitas vezes no Quadro de Honra ao

Meérito do colégio, entre os 5 primeiros alunos de todo o colégio.



Dois fatos marcaram este periodo: em 1954 o suicidio de Getalio Vargas, quando as
aulas foram suspensas até que a situacao politica se resolvesse. Naquela época, Bagé tinha
uma forte atividade politica, com situacoes extremadas de todos os lados, forte
contingente militar por ser fronteira e politicos atuantes, conservadores, liberais,
comunistas e revolucionarios. O outro fato, em 1957, que marcou definitivamente minha
vida e mfluilu na minha personalidade, foi a perda da minha mae: Genhef teve
diagnosticado um linfoma aos 35 anos de idade e foi se tratar em Porto Alegre, Sao Paulo
e Boston, sem qualquer resultado a nio ser os intensos efeitos colaterais da medicacao da
época. Retornou para morrer em casa, entre nos, com grande sofrimento para ela e
angustia na familia. A marca defimtiva de sua falta for amenizada pelos cuidados da tia
Julieta Kalil, irma de meu pai, vitiva e sem filhos.

Terminado o curso ginasial, fur para Porto Alegre, aos 14 anos de idade, para estudar no
Colégio Nossa Senhora do Rosario, da Rede Marista de Educacao e Solidariedade, cujo
curso colegial, cientifico, na época se denominava Colégio Universitirio da Pontificia
Universidade Catélica, pois objetivava formar futuros universitirios. A primeira
estranheza de um guri saido da disciplina rigida do gmasio em Bagé, fol vivenciar a
liberdade no controle da frequéncia e especialmente o recreio do intervalo das aulas, que
ocorria na Praca Sio Sebastido, ou seja, fora do colégio. O retorno a sala de aulas ficava
na consciéncia de cada aluno.

Mas a qualidade do ensino e dos professores era excepcional. O medo de ser
malsucedido em um colégio da capital, “dificil” no conceito interiorano, logo foi
substituido pela consciéncia de que niao hd nada dificil na vida, quando se estuda e se
prepara adequadamente. Eu era o mais jovem da turma de bageenses que foram estudar
em Porto Alegre naquele ano e também o mais jovem da minha série; ficava meio de
lado na vida fora da escola durante algum tempo. Mas isso passou e logo tinhamos uma
turma que jogava futebol nas tardes de sabado e que fol o embriao da Associacao Atlética
Bageense, em Porto Alegre, que festejou seus H0 anos de atividade em 2014. Acabel me

formando com laureas em 1964 (Foto abaixo).




Simultaneamente ao terceiro ano do curso cientifico, frequentel o curso preparatério ao
vestibular, o Curso Pré-Vestibular Steinbruch, no turno da noite, onde lecionavam alguns
dos melhores professores da cidade. Era, portanto, uma atividade mtensa de estudo.

A politica novamente mterferiu em 2 momentos desta fase, bem como nos anos que se
seguiram, ji na Faculdade de Medicina: Na Campanha da Legalidade liderada por
Leonel Brizola a partir do Palicio Piratini em 1961 ¢ em marco de 1964, com o golpe
militar, ou revoluciao. Nestes periodos de aulas interrompidas e Inseguranca, nos
recolhiamos com a familia em Bagé. A opcao por ficar em Porto Alegre ¢ acompanhar
ou mesmo aderir a um dos lados do embate nao era uma alternativa possivel. For uma
era de grande radicalizacio e cujas consequéncias se refletirram diretamente na vida
académica, com expurgos de professores, estudantes aderindo a luta armada e a
consequente auséncia de concursos publicos para a docéncia. Esta dificuldade de ingresso
para professores nas universidades iria se prolongar até¢ meados da década de 1980.

O vestibular se realizava em fevereiro. Apos a formatura no curso cientifico, fiquer em
Porto Alegre estudando, pois teria uma etapa dificil e decisiva pela frente. Prestel exames
vestibulares na Faculdade de Medicina da UFRGS, Faculdade Catolica de Medicina de
Porto Alegre e na Universidade Federal de Pelotas. Fur aprovado nas 3, sendo na
UFRGS classificado em 4° lugar.

Cursel a Faculdade de Medicina da UFRGS de marco de 1965 a dezembro de 1970
(Foto abaixo).

Quadro de formatura da turma médica de 1970 na FMPA, da UFRGS:
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Depois das cadeiras basicas, passel a me interessar por cirurgia ¢, em seguida, por
cardiologia. A cirurgia cardiaca se mniciava na Santa Casa de Misericordia, hospital de
ensino da UFRGS nesse periodo. Frequentei o Departamento de Cirurgia, a Enfermaria
29 e a Enfermaria 38, todas com grande influéncia na minha formacao. A partir do 4°
ano, passamos a treinar cirurgia cardiaca experimental no Laboratério de Fisiologia, que
nos foi franqueado aos sibados a tarde pelo Prof. Riet ¢ mais tarde pelo Prof. Marroni.
Quem liderava o grupo era meu colega Fernando Lucchese e participavam Luiz Alfredo
Jung na anestesia e Teobaldo Souza; mais tarde entraram Newton Mota e Geisha
Moreira, entre outros. Tinhamos apoio da FAPERGS e bolsas de inicia¢ao cientifica
desta e do Conselho de Pesquisas da UFRGS. Neste periodo e depois com a Residéncia
Médica e os estigios no exterior, o futebol com os bageenses aos sibados foi
abandonado. Mas as amizades daquele tempo e a convivéncia possivel permanecem até

hoje.

Nas férias de verao e de mverno, a partir do 4° ano, faziamos estigios nos servicos de
cirurgia cardiovascular de Sio Paulo, ora no Hospital das Clinicas, no grupo do Prof.
Zerbini, ora do Instituto de Cardiologia do Estado de Sao Paulo, dirigido pelo Dr. Adib
Jatene, onde havia a cirurgia experimental e a oficina de producio de equipamentos, ora
na Beneficéncia Portuguesa, onde ambos os grupos operavam. Na oficina do ICESP se
produziam maquinas de circulacido extracorpérea, marcapassos implantivels e muitos
outros equipamentos para viabilizar os procedimentos sem necessidade de importacoes.
Atividade semelhante havia no Hospital das Clinicas da FMUSP.

Durante o final do curso de medicina, conheci Iolanda, com quem casel em dezembro
de 1971 e tivemos 3 filhos que muito nos orgulham e nos dao alegria. Hoje todos adultos:
Mariana, jornalista e escritora, casada com Carlos Eduardo; Conrado, arquiteto e
construtor, casado com Cintia e Licia, advogada e empresaria casada com Rodrigo. Ja

chegou a Marina, filha do Conrado e Cintia, que talvez se interesse pela medicina.

O apreco pelo ensino e a pesquisa comecaram nesses ultimos anos de faculdade, em que
estuddavamos e discutiamos técnicas inovadoras, testivamos aparelhos (como a maquina
de circulaciao extracorporea) produzidos aqui mesmo e treindvamos 0s mais jovens (ue se
mteressavam por participar do grupo. Ainda durante o 5% ¢ o 62 anos do curso de
Medicina, passamos a fazer a perfusao extracorporea para a equipe de cirurgia cardiaca
do Prof. Ivo Nesralla, no Hospital Cristo Redentor e posteriormente no Instituto de
Cardiologia do RS/ Fundacio Universitaria de Cardiologia, inaugurado em 1969, onde
participavam os Drs. Blau Fabricio de Souza e Gilberto Venossi Barbosa.

A Fundacio Universitaria de Cardiologia fo1 fundada por um grupo de professores de
Cardiologia da Faculdade Catdlica de Medicina (hoje UFCSPA), liderados pelo Prof.
Rubem Rodrigues e a partir de um capital micial doado pela Companhia Ipiranga de
Petroleo, obtido através do Prof. Ivo Nesralla. Fundamenta-se no tripé de Ensino,
Pesquisa e Assisténcia Médica. Passou a administrar o Instituto de Cardiologia do RS,
orgao da Secretaria da Saude do Estado do RS por contrato celebrado no governo de



Walter Peracchi de Barcellos, sendo Secretario da Saide o Prof. Marques Pereira, da
Cadeira de Histologia da UFRGS. Desse amdlgama de mnstituicoes publicas e privadas
reunidas no interesse comum, surgiu uma entidade para prestar assisténcia de qualidade,
fundamentada no ensino, na pesquisa e na movacao cientifica e tecnologica.

Nos estivamos nesse lugar e nessa hora e nos pareceu logico permanecer como 0s
primeiros médicos-residentes de cirurgia cardiovascular no Instituto de Cardiologia,
mesmo que as alternativas fossem de aproveitar as vagas que havia em Sio Paulo, nos
servicos do Prof. Zerbini e do Dr. Adib Jatene.

Junto com Fernando Lucchese fomos os primeiros médicos-residentes de cirurgia
cardiovascular da Funda¢ao Universitaria de Cardiologia. Estivamos acompanhados por
Paulo Roberto Prates, que ja niciou como R2, pois havia feito periodo anterior no
Departamento de Cirurgia da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre, juntamente
com Ivo Nesralla e sob orientacao de Cid Nogueira. A especialidade se miciava. Quase
tudo se aprendia fazendo. Poucas eram as referéncias, as experiéncias prévias ou livros
para estudar. Para aprender uma técnica, visitava-se o servico de algum cirurgiao no
mundo, que havia desenvolvido tal ou qual procedimento. Viajava-se muito para estagios
rapidos, cursos e congressos. Foram anos de pioneirismos e o Instituto de Cardiologia do
RS procurava acompanhar esse avanco. A pesquisa ¢ a inovacao faziam parte do trabalho
diario, bem como o ensino no tremamento e supervisao dos mais iniciantes.

Tendo ja vivenciado o trabalho dos maiores grupos brasileiros (Zerbini ¢ Adib) no
periodo de estudantes, bem como tremnado na residéncia-médica os procedimentos
principais da especialidade, era hora de buscar experiéncia no exterior. Escolhi e fu
aceito em 2 centros lideres naquele momento: o National Heart Hospital, da
Universidade de Londres, cujo chefe da cirurgia era o Prof. Donald Ross, onde o foco
era a cirurgla valvar com valvoplastias e trocas por bioproteses de fascia lata ou de
homoenxertos preparados na propria instituicdo e o Peter Bent Brigham Hospital de
Boston, sob orientacio do Prof. John J. Collins Jr, que juntamente com o Women’s
Hospital, o Massachusetts General Hospital e o Children’s Hospital (chefiado pelo Prof.
Aldo Castaneda) formavam o nucleo hospitalar da Universidade de Harvard. Nestes, os
focos eram a cirurgia de corondrias, de cardiopatias congénitas € o uso de balao ntra-
aortico para assisténcia circulatoria. Estava sendo avaliado um novo método diagnoéstico,
o ecocardiograma, novidade que viria a revolucionar a ivestigacao clinica em cardiologia.
Cada hospital do complexo tinha suas caracteristicas especiais. Estabeleci um programa
de 1 ano, sendo 6 meses com Prof. Donald Ross € os demais 6 meses em Boston, onde
acertel estagios, de 2 meses cada um, no Brigham, Children’s e Massachusetts General.
Iniciel em setembro de 1973. Nio fiquei até ao final. Tendo adquirido ricas experiéncias
em Londres, no Brigham e no Children’s, mal iniciel o estagio no Mass General e senti
que era hora de retornar. Praticamente niao havia mais novidades, o conhecimento
adquirido serviria para muitos anos de trabalho para aplicar tudo na volta a Porto Alegre
e eu estava sacrificando Iolanda e Mariana (esta completou 1 ano de idade no mverno de
Londres) em paises estranhos, com clima hostil e recursos limitados.



Retornamos em abril de 1974. Permanecemos alguns dias no Rio de Janeiro, onde se
realizava o Congresso Brasileiro de Cirurgia Cardiovascular e remiciel no Instituto de
Cardiologia em maio de 1974. Em agosto fui contratado como médico de tempo integral.
Pude aplicar imediatamente o que havia aprendido, no tratamento das cardiopatias
congénitas no recém-nascido e lactente, na cirurgia valvar com as valvoplastias e
bioproéteses e nas artérias corondrias, iniciando o uso de enxertos de artéria mamaria na
equipe sob a chefia do Prof. Nesralla, que sempre estimulava e apoiava a inovacao e o
desenvolvimento.

Trabalhando sob a direcio do Prof. Rubem Rodrigues, responsavel pela Disciplina de
Cardiologia da FFFCMPA e do Prof. Ivo Nesralla, que se tornaria Professor Titular de
Cirurgia Cardiovascular da UFRGS, bem como seguindo minha indole e interesse por
ensino e pesquisa, era natural o anseio de ingressar como professor na faculdade.
Ministravamos algumas aulas a convite dos professores, orientdvamos estagiarios,
doutorandos e residentes, organizivamos cursos de atualizacio e outras atividades de
ensino. Na pesquisa, faziamos cirurgia experimental e testivamos novos equipamentos,
de 1mediato aplicados na assisténcia médica. Entretanto, o Brasil vivia sob o regime
militar onde os concursos publicos para ingresso na carreira docente estavam suspensos.
Professores eram contratados apenas por indicacoes ou por processos fechados. Os raros
concursos que ocorreram foram para progressio de professores do quadro da prépria
mstituicao e absolutamente nenhum concurso publico aberto foi realizado, desde que me

gradue1 até hoje, para cirurgia cardiovascular.

Estando em tempo integral no IC/FUC, hospital de ensino que se fundamentava no
entrosamento da assisténcia médica com o ensino e a pesquisa, como citado, o trabalho
nessas 3 areas for natural. Fui Chefe da Unidade de Pesquisa Experimental,
mterinamente e depois nomeado Chefe da Divisio de Ensino. Tremamos e ensinamos
alunos regulares da FFFCMPA, da UFRGS e outras escolas, estagiarios e residentes, de
Cardiologia e de Cirurgia Cardiovascular. Inovamos em técnicas e difundimos o
conhecimento em jornadas e palestras pelo estado do Rio Grande do Sul. Faltava
formalizar essa atividade pelo ingresso oficial na estrutura do ensino superior do pais. Foi
quando surgiram os programas de pos-graduacio e imediatamente me inscrevi no
Programa de Po6s-Graduacio em Cardiologia da UFRGS, na expectativa de obter a
formacao e titulacio necessarias para seguir carreira docente. Completer o Mestrado em
1980 e o Doutorado em 1987.

Finalmente foi aberto concurso na FFFCMPA (hoje UFCSPA) para Professor-Assistente
da Disciplina de Cardiologia, que era chefiada pelo Prof. Rubem Rodrigues, meu diretor
e que me havia confiado a Chefia da Divisio de Ensino da Unidade de Ensino e Pesquisa
do IC/FUC, em 1982. Fui aprovado, mas classificado em quarto lugar. Havia 2 vagas.
Porém nesse concurso aprendi muito: no momento do sorteio dos 22 pontos do
programa oficial para a prova escrita, descobri que havia apenas 15 na lista do sorteio. Os
demais 7 haviam sido retirados pela banca. Por especial coincidéncia, eram os 7 pontos
que tinham mais afinidade com a minha pratica e com os quais os candidatos de
formacao mais clinica inham menos famiharidade. Protestel, sem sucesso. Os membros



da banca disseram que for1 iniciativa do presidente e este, para decidir se mantinha os 22
pontos do programa ou se retirava os 7, perguntou a opiniio dos demais concorrentes,
presentes na sala do sorteio. Ficaram os 15 pontos. No dia seguinte, pedi demissao do
cargo de Chefe da Divisio de Ensino do IC/FUC. Se nio desejavam meu ingresso como
professor, muito menos poderia chefiar o setor que coordenava a atuacio dos
professores. Passadas algumas semanas e para talvez amenizar o clima ou me compensar,
o Prof. Rubem me convidou para ser vice-coordenador da Unidade de Ensino e
Pesquisa. Houve alguma reclamacio de que esse cargo nio existia. Entao, me convidou
para ser assessor-executivo da Unidade. Na pratica seria para efetivamente coordenar a
organizacao do programa de poés-graduacio que se estava preparando, com a participacao
do Prof. Rubem Maciel e que viria a ser aprovado pela CAPES em 1988, como relatarel
adiante. Mas, voltando ao concurso, este teria validade por 2 anos e havia a perspectiva
de novas vagas, por aposentadorias que ocorreriam nesse periodo. Aqui aprendi mais
uma licdo: antes de completar os 2 anos, como alguns professores se aposentaram e nao
eram chamados os aprovados para preencher as vagas existentes, ful me informar na
faculdade sobre as perspectivas de ser chamado. Apenas para descobrir que os
professores haviam pedido a anulacio do concurso anterior, aparentemente por que nao
desejavam o 1ingresso do terceiro colocado, colega muito capaz, mas que havia
enveredado pela medicina alternativa. Como eu era o quarto colocado, cai fora. Na
Universidade, muito se aprende sobre as circunstancias da vida, ndo apenas a ciéncia.

Mas nao desisti. Havia as vagas nao preenchidas, mais alguns professores ainda iriam se
aposentar e novo concurso teria que ser feito. Quando ocorreu, me inscrevi novamente e
fur aprovado. Ingresser finalmente no ensino umversitirio formal em 1994, como
Professor-Assistente, logo promovido a Professor-Adjunto pela titulacio prévia, da
Disciplina de Cardiologia do Departamento de Medicina Interna da FFFCMPA, depois
UFCSPA. Com a aposentadoria do Prof. Iseu Gus, fui nomeado Professor-Responsavel
pela disciplina, condicao em que permanect até 2009, quando pedi transferéncia para o
Departamento de Clinica Cirtrgica. Como nao ha a Disciplina de Cirurgla
Cardiovascular no curriculo da universidade, nem consegui que fosse incluida quando se
reformulou o programa de ensino, passel a oferecé-la como disciplina eletiva. Porém a
carga hordria ja ocupada pelas disciplinas obrigatorias torna dificil a sua realizacio na
pratica. Permaneco na Disciplina de Cirurgia Geral, ministrando aulas de cirurgia
cardiaca, fazendo pesquisa e orientando estagios e estudantes na iniciacao cientifica.

Em uma época em que a atividade hospitalar de alta complexidade é ocupada em grande
parte pela cardiologia direcionada a intervencoes e cirurglas cardiovasculares, ¢é
mcompreensivel o fato de nao haver contato dos alunos com qualquer aspecto da cirurgia
cardiaca, nem a possibilidade de fazer estigios curriculares nessa especialidade, pela
auséncia da respectiva disciplina no programa. O desinteresse dos dirigentes em incluir
tal disciplina no curriculo oficial, indubitavelmente, prejudica a boa formac¢ao dos atuais
alunos de graduacio.



A partir desse breve sumario da minha formacao, necessario para o entendimento das
origens ¢ da carreira do docente, passo a narrar separadamente, como determinado pela
resolucao que normatiza este concurso, as atividades de ensino, pesquisa, extensio,
gestaio e produciao profissional de toda a carreira, procurando demonstrar: 1. o
reconhecimento e lideranca académica; II. geracao de conhecimento; III. formacao de
recursos humanos; IV. atividades administrativas e outros.

Equipe que participou do primeiro transplante cardiaco do Instituto de Cardiologia, no
Estado do RS, em 1984, incluindo professores da UFRGS e da UFCSPA um exemplo da

atividade multidisciplinar e pioneirismo da instituicao em que iniciava a carreira.



ENSINO

Desde os anos de residéncia-médica, participava como voluntirio na assisténcia da
Disciplina de Cardiologia da FFFCMPA, cujo responsavel era o Prof. Rubem Rodrigues.
Desde 1977, exerci a Chefia da Divisio de Ensino do Instituto de Cardiologia do RS,
onde coordenava a Residéncia-Médica e estagios, criel um Curso de Especializacio em
Cardiologia com dura¢iao de um ano e que fornecia certificado de frequéncia ao final,
crel ainda o Curso de Inverno de Atualizacio em Cardiologia, nos moldes que havia visto
em Londres, dedicado a cardiologistas que quisessem se atualizar com as novidades em
pratica na especialidade, o qual existe até hoje. Nesse periodo, amplhiamos o Programa de
Residéncia Médica, criando o Programa de Radiologia e posteriormente o de
Anestesiologia.

Participer da Comissio Organizadora do Programa de Pés-Graduacao em Cardiologia da
FUC, que for aprovado pela CAPES em 1988, continuei na Comissao Coordenadora e
eventualmente passel a Coordenador em 2000, quando se fez a necessidade de
reformulacido do programa para atender aos requisitos da resolucao de 1998 da CAPES.
Nesta fase, o programa fol totalmente reformulado e recredenciado com conceito 4.
Evoluiu atualmente para conceito 5. Fur responsavel pelas Disciplinas de Arritmias
Cardiacas, de Doencas Fndomiocardicas e Orovalvulares e de Seminarios Avancados em
Cardiologia. Orientel 24 alunos de mestrado e 9 de doutorado, além de 52 estudantes de

graduacao em iniciacao cientifica. O grafico abaixo ilustra as orientacoes concluidas
(Fonte: CNPq).
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Ao ser eleito Diretor-Cientifico do IC/FUC, como relato mais abaixo, deixel a
Coordenacao do PPG, mas continuel participando ativamente do mesmo, por forca no
novo cargo de Diretoria. Promovemos a renovacio da Comissao Coordenadora, pelo
mgresso de professores mais jovens e com grande motivagao. Essa comissiao renovada me
concedeu, juntamente com Paulo Zielinsky e Carlos Antonio Gottschall, o titulo de
Professor- Emérito do Programa de Pos-Graduacao. Posteriormente, ainda fur agraciado
com uma placa de reconhecimento pela contribuicio ao Programa (Foto abaixo)



ao Programa de Pos-Gradu
da Fundagdo Universitdna de Ca
do Rijo Grande do Su[.

Conforme citel acima, em 2002 fui eleito Diretor-Cientifico do Instituto de Cardiologia
do RS/Fundacio Universitaria de Cardiologia. Consequentemente, passel a Coordenacao
do Programa de Pos-Graduacao para o Vice-Coordenador e fur me dedicar ao novo
cargo. Havia muito por fazer e a situacio financeira da instituicio beirava a insolvéncia.
Focamos na busca de recursos para manter as atividades de ensino e incrementar a
pesquisa (esta val descrita na seccao seguinte). Face a grave crise financeira, havia a
proposta de cancelar a Residéncia Médica no IC/FUC, cujas bolsas eram pagas pelo
proprio caixa da FUC. Conseguimos uma solucio inédita junto ao Ministério da Satide:
mstituimos um Programa de Residéncia Multiprofissional em Cardiologia que, além da
Medicina, contemplava a Nutricao, Psicologia, Fisioterapia e Enfermagem, totalmente
financiado pelo MS. Deu algum trabalho convencer as mentes mais conservadoras de
que noés nao dariamos certificado de cardiologistas a outros profissionais, como
psicologos e nutricionistas, nem que estes estariam habilitados, ao final da Residéncia, a
tratar infarto do miocardio e outras afec¢cdes, mas que o treinamento e qualificacio desses
profissionais, dentro de suas areas de atuacdo, contribuiria extraordinariamente para a
exceléncia da Atencao em Saude na Cardiologia como um todo, qualificando a
assisténcia, o ensino e a pesquisa em todos os niveis de atencio e formando realmente
um nucleo de exceléncia em Cardiologia, sem o desnivel de qualificacio existente entre a
Medicina e as demais profissdoes da Saude, que ocorria exclusivamente pela falta de
oportunidades aos outros profissionais de se especializarem adequadamente. Além do
que, resolvia a questaio do financiamento. Hoje, a Residéncia Multiprofissional ¢é
reconhecida e existe em varias instituicoes brasileiras. Posteriormente, as bolsas da
Residéncia Médica foram separadas e passaram a ser concedidas pelo Ministério da
Educacao, através do vinculo entre a FUC e a UFCSPA.



Simultaneamente, trabalhamos para atender a Portaria Conjunta dos Ministérios da
Saude e da Educacao para certificar o Instituto de Cardiologia como “Hospital de Ensino
do SUS”, que permitiu, ao final de 2004, fazer nova contratualizacio com o MS para
atendimento aos usuarios do SUS, aumentando em cerca de 40% o teto da remuneracao
do hospital (Foto abaixo). Esta acio, juntamente com o financiamento da Residéncia
Médica, equivalia, em termos de financiamento, a cerca de 90% do déficit anual da
mstituicao. A partir do ano seguinte, essas ¢ outras acoes administrativas levaram ao nicio
da recuperacao financeira, demonstrando em um exemplo pratico como o estimulo ao
ensino ¢ pesquisa podem contribuir para o equilibrio econéomico-financeiro de uma

mstituicao.

Portaria Interministerial de Renovagio da Certificagio de Hospital de Ensino
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Atuando como Professor-Adjunto e posteriormente como Professor-Responsavel da
Disciplina de Cardiologia da UFCSPA, simultaneamente ao cargo de Diretor-Cientifico
do IC/FUC, procurel incrementar a participacao do IC/FUC como hospital de ensino da
UFCSPA, ampliando as possibilidades de estigios de alunos de outras disciplinas do
Departamento de Medicina Interna e de outros cursos da UFCSPA. Procurei junto a
Pro-Reitoria de Pesquisa e Pos-Graduacio, aproximar as instituicoes € promover projetos
de pesquisa com participacao de professores de ambas as nstituicoes. Foi renovado e
ampliado o convénio entre a UFCSPA e a FUC, para atender todos os estagios e a
Residéncia-Médica.

Mais recentemente, criamos o Mestrado Profissional em Processos de Pesquisa e
Inovacao da FUC, do qual sou Coordenador e for autorizado pela CAPES com conceito
4. E um novo desafio em drea inovadora e que estd sendo possivel gracas ao intercimbio
com a Universidade de Duke, para onde temos enviado profissionais da Satde para
tremnar em processos de pesquisa. Como fiz em outras dreas e inovacoes, estamos
formando pessoal para continuar este programa com independéncia e alta qualidade.

Como se vé, toda nossa atuacio académica e profissional tem associado, de forma
mtegrada, a assisténcia médica ou assisténcia em saide com o ensino e a pesquisa,
condicao que consideramos idispensavel para a formacao de profissionais de qualidade,
tanto na Medicina como nas demais areas da Saude. Este conceito ¢ descrito hoje como
fundamental na atuacio de um professor titular (Figura abaixo, copiada do Memorial do
Prof. Luis Augusto Paim Rohde, da Disciplina de Psiquiatria da UFRGS).

Modelo conceitual da atuacao de um Professor Titular em Medicina:
Harmonia entre ensino, pesquisa e assisténcia.



PESQUISA

As atividades de pesquisa e publicacoes ocorreram naturalmente em paralelo com os
experimentos Iniciais € a assisténcia médica em cirurgia cardiaca. Era natural que
quiséssemos dar divulgacao aos trabalhos, relatando em eventos cientificos e publicando
nas revistas locais. As primeiras séries de casos foram publicadas na Revista AMRIGS.
Posteriormente publicamos bastante nos Arquivos Brasileiros de Cardiologia e na Revista
Brasileira de Cirurgia Cardiovascular. Em 1978 publiquei meu primeiro artigo
mternacional no Annals of Thoracic Surgery, que teve boa repercussio. Quando a
CAPES comecou a pautar o conceito dos programas de pos-graduacao pelo indice de
mmpacto das revistas, criou-se um dilema. Participivamos de alguma maneira na
editoracao dessas 2 revistas nacionais, que nem eram indexadas no JCR e desejavamos
mcrementa-las. Porém, se publicissemos nelas os nossos melhores artigos, nao teriamos

pontuacao para nossos curriculos, muito menos para os programas de pos-graduacio.

Posteriormente, como Diretor de Comunicacio da Sociedade Brasileira de Cardiologia,
responsavel pela publicacio dos Arquivos Brasileiros de Cardiologia, vim a ter
participacao na inclusao desse periédico no JCR, gerando cédlculo do indice de impacto e
tornando-o atrativo para os programas de pos-graduacao. Fizemos acordos de publicacao
com os PPGs de Cardiologia, em que todos foram beneficiados. Em um encontro
cientifico, apresentei o representante brasileiro da Thomson Reuters, promotora do JCR
ao Prof. Domingo Braile, editor da Revista Brasileira de Cirurgia Cardiovascular, com a
recomendacio de solicitar imediatamente o registro da RBCCV no JCR, que estava
mteressado em incluir publicacoes brasileiras até dezembro daquele ano. Os editores
foram dgeis e mscreveram a revista, que velo a ter indice de impacto micial superior ao
dos Arquivos Brasileiros de Cardiologia.

Minha producio cientifica esta relacionada no Curriculum Vitae ao final deste Memorial.
Abaixo, apresento alguns graficos que resumem essa producio, obtidos da Plataforma
Lattes do CNPq.
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Linhas de pesquisa: historiando as minhas atividades de pesquisa, cabe aqui informar que
miciel publicando relatos de séries de casos e mesmo relatos de casos raros, no principio
da cirurgia cardiaca. Como citel acima, quase tudo era novidade e, portanto, publicavel.
Em consequéncia da minha formacao, a primeira inha de mvestigacao que segui for a das
doencas valvares, valvoplastias (mitrais e aorticas) e implantes de proteses. Em seguida,
me dediquel aos aneurismas da aorta ascendente, grande desafio cirurgico pela sua
complexidade. As cardiopatias congénitas e seus cuidados pdés-operatérios ocuparam um
capitulo especial, pelo problema grave que representavam. Avalia¢ao anatomo-funcional
da terapéutica cirtrgica, Estudos funcionais e intervencoes experimentais e, mais
recentemente, Estudos Avancados em Fibrilacao Atrial foram linhas que geraram diversas
publicacbes de 1mpacto, inclusive com citacio em livros-texto conceituados
mternacionalmente. Terapia génica e terapia celular foram as inclusdes mais recentes e
tiveram 1mportante influéncia na minha atividade de pesquisa, gerando recursos e
formando pessoal de vérias areas da Saude. Essas linhas de pesquisa contribuiram para
geracao do conhecimento no melhor entendimento das doencas valvares, nas técnicas



corretivas de aneurismas de aorta, no desenvolvimento das proteses valvares, no
tratamento cirurgico € no manejo pos-operatorio de criancas com cardiopatias congénitas,
além de, mais recentemente no mecanismo e formas de tratamento da fibrilacio atrial, na
terapla génica aplicada a cardiologia e na terapia celular aplicada por cirurgia
cardiovascular.

Minha experiéncia em editoracio cientifica miciou com a publicacio dos Cadernos
Cientificos da Sociedade de Cardiologia do RS. Era uma publica¢ao bimestral de revisao
de temas atuais, dedicada a cardiologistas. Posteriormente, como Diretor de
Comunicacao da SBC, como citel acima, fui responsavel pela publicacio dos Arquivos
Brasileiros de Cardiologia, na época de transicio do mesmo de revista nacional para
publicacio internacional. Fizemos a profissionalizacao do editor-chefe, que for escolhido
em selecio publica, de cuja banca examinadora participel, e contratado; instituimos e
consolidamos a publicacio em 3 1diomas, portugués, espanhol e inglés. Discutimos a
alteracio do nome para Archives of Cardiology, para aumentar a penetracio
internacional, mas nao tivemos sucesso no convencimento dos colegas sobre os
beneficios dessa mudanca. Fizemos enquete entre os assinantes sobre a preferéncia de
receberem a edicio impressa ou eletronica, havendo preferéncia da maioria pela
eletronica. Passamos a enviar o indice com links da revista diretamente para os e-mails
dos assinantes. Permaneco como membro do corpo editorial dos Arquivos Brasileiros de
Cardiologia e da Revista Brasileira de Cardiologia.

A experiéncia em gestio na pesquisa e formacao de recursos humanos miciou quando,
ainda médico-residente da cirurgia cardiovascular no IC/FUC, assumi interinamente a
Unidade de Pesquisa Experimental, onde havia o Laboratério Experimental e a Oficina
de Producao de Proteses. Nessa funcao, recebi uma homenagem dos funcionarios, em
forma de placa decorado por um suporte de bioprotese de Dura Miter, que guardo

comigo (Foto abaixo).




Logo a seguir, assumi a Divisio de Ensino da Unidade de Ensino e Pesquisa, como
relatado acima, na parte de Ensino. Mais tarde, como Diretor-Cientifico, além do ja
relatado no Ensino, atuel intensamente na pesquisa, €m Novos projetos, INovacao,
formacdo de recursos humanos e busca de recursos. Lembrando que for uma fase de
quase msolvéncia da FUC, quando a unica saida seria buscar recursos externos, juntamos
as forcas de pesquisadores da casa com 1delas e potencial para elaborar projetos
ambiciosos. Além do financiamento e da ampliacio para Residéncia Multiprofissional em
Saude, ja citada, formatamos varios projetos de pesquisa, de 1movacio e de
desenvolvimento, obtendo recursos de pesquisa através do DECIT/SCTIE/Ministério da
Saude, FINEP, FAPERGS, CNPq e da Secretaria de Ciéncia e Tecnologia do Estado do
Rio Grande do Sul.

Além disso, separamos as receitas de cursos e, principalmente, da Escola Técnica
Profissional da FUC para reinvestimento no Ensino e na Pesquisa. Dessa forma,
ampliamos o Centro Cultural Rubem Rodrigues, fizemos uma ampla secretaria geral,
novas salas de aulas, melhoramos o Laboratério de Experimento Animal e seu Biotério,
criamos o Laboratorio de Cardiologia Molecular ¢ Celular, em nova area e
completamente equipado, Inovamos em projetos como na Telemedicina e na criacao de
um prontudrio eletronico, visando formar um banco de dados recuperdvels para
pesquisas; criamos o Centro de Pesquisa Clinica (CEPEC) e ingressamos na Rede
Nacional de Pesquisa Clinica, promovida pelo DECIT/MS. Buscamos intercimbio
mternacional, estabelecendo relacoes com a Duke University, nos setores de pesquisa
basica e de pesquisa clinica, bem como com o Brazilian Clinical Research Institute a ela
vinculado, e com a Harvard University para pesquisa basica e aplicada.

Virios projetos foram concluidos ou estio em andamento, com a participacao de
pesquisadores formados na casa e aperfeicoados nesse ntercambio, cuja capacidade,
relacionamento  internacional e potencial intelectual fazem antever maior
desenvolvimento. Nessa fase de reestruturacio cientifica, académica e econdémico-
financeira, nao posso deixar de citar a participacao fundamental do corpo funcional da
casa, especialmente de Beatriz Schaan, Vera Portal, Lacia Pellanda, Rogério Sarmento-
Leite, Silvia Goldmeier e Maria Antonieta Moraes, além dos colegas que se incorporaram
José Luiz da Costa Vieira e Adolfo Sparenberg, contribuindo com 1deias, projetos e

execucao dos planos de acdo.

Participel em alguns periodos consecutivos ou alternados nos Comités Assessores da
FAPERGS, do Comité de Assessoramento em Medicina do CNPq e de processos de
selecao de projetos da FINEP nos editais de infraestrutura de pesquisa, financiados pelos
Fundos Setoriais. Ful convocado para tais atividades por ser ha 20 anos pesquisador bom
Bolsa de Produtividade em Pesquisa do CNPq, tendo passado pelos niveis 1C e 1B,
estando atualmente em nivel 2.

Terminado o periodo de gestao na Diretoria de Comunicaciao da Sociedade Brasileira de
Cardiologia, fui convidado a assumir a Diretoria de Pesquisa da entidade. Neste posto
criamos o Curso de Capacitacio em Pesquisa nas versoes presencial e eletronica, em
parceria com o Research On Research Group, vinculado a Duke University, criamos um



programa de tremamento em pesquisa chamado de Programa Nacional de Research
Coaching que capacitou diversos pesquisadores pelo Brasil. Em vérias acoes, divulgamos
a pesquisa brasileira em Cardiologia, fizemos selecio de candidatos a bolsas de pesquisa
de entidades internacionais e muitas outras acoes, que ainda podem ser visualizadas na
pagina da SBC http://cientifico.cardiol.br/pesquisa. (Figura abaixo)

Pagina de mformacio e acesso ao Curso de Capacitacio em Pesquisa da Sociedade
Brasileira de Cardiologia
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EXTENSAO

No Instituto de Cardiologia do RS/FUC e na Disciplina de Cardiologia da UFCSPA,
organizel, promovi ou fiz parte da Comissio Organizadora ou Cientifica de intimeras
atividades de extensido, que estio relacionadas no Curriculum Vitae, destacando-se o
Curso de Inverno de Atualizacio em Cardiologia, realizado pela primeira vez em 1983 e
que se repete anualmente até hoje. Promovemos curso anual de especializacao, como
citado anteriormente em Ensino e outros cursos e jornadas de atualizacio. Apoiel as
Ligas dos alunos, de Insuficiéncia Cardiaca e de Cirurgia Cardiovascular. Participel dos
congressos anuais das sociedades estaduais e nacionais de Cardiologia e de Cirurgia
Cardiovascular, ora como consultor cientifico, ora como membro ou presidente da
comissao clentifica, presidente da comissio de temas livres, presidente do congresso e
presidente da sociedade. Nesta condi¢io, na Sociedade Gatcha de Cirurgia
Cardiovascular, promovi os primeiros Congressos Gauchos de Cirurgia Cardiovascular,
com muito sucesso. Na Sociedade Brasileira de Cardiologia, na gestio da Diretoria de
Pesquisa, vale destacar a criacio do Curso de Capacitacio em Pesquisa On Line e
Presencial e o Programa Nacional de Research Coaching, j4 citados.

Ampliando da Medicina para a drea da Sadde, na nossa gestio criamos cursos de
especializacao em Nutricio, Enfermagem e Fisioterapia dedicados a Cardiologia, com
corpo docente de especialistas e professores dos programas de pos-graduaciao do IC/FUC
e da UFCSPA. Em paralelo aos congressos de Cardiologia e de Cirurgia Cardiovascular,
promovemos foruns dedicados a essas outras areas da Saide, com foco na Cardiologia e
Cirurgia Cardiaca.

Participo da Sociedade Gatucha de Cirurgia Cardiovascular como associado e fundador,
Sociedade de Cardiologia do RS como associado, Associacio Brasileira de Células-
Tronco e Terapia Celular como associado e fundador, Sociedade Brasileira de
Cardiologia como associado remido, Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular
como associado e fundador, The Society of Thoracic Surgeons como International
Member, American Heart Association como Fellow, American College of Cardiology
como Fellow e American Association for the Advancement of Science como associado.
Nas sociedades brasileiras, participei de varias diretorias e como organizador de eventos,
cursos e congressos. Nas internacionais, tenho participado de apresentacoes de temas
cientificos em eventos como temas-livres e convidado em painéis.



GESTAO

Nas secoes de Ensino e de Pesquisa, citel e comentel acoes realizadas em alguns cargos
de gestao que ocupel durante minha carreira profissional. Evitando ser repetitivo, vou
citar aqui alguns detalhes das acoes mais significativas e de repercussao realizadas durante
as gestoes. Relacio completa dos cargos e datas pode ser conferida no Curriculum Vitae
que faz parte deste Memorial:

Chefe da Divisao de Ensino da Unidade de Ensino e Pesquisa do Instituto de Cardiologia
do Rio Grande do Sul/Fundacio Universitaria de Cardiologia (IC/FUC), que coordenava
as atividades de ensino de graduacio, extensio, residéncia-médica e pos-graduacio fatu
senstu.

Chefe do Bloco Cirtargico do IC/FUC onde, além da administracao das atividades
assistenciais, coordenava a atuacao dos médicos-residentes e estagiarios de graduacio e
pés-graduados na cirurgia cardiovascular.

Membro da Comissio Organizadora ¢ depois Membro da Comissio Coordenadora,
sendo posteriormente Coordenador do Programa de Pos-Graduacio em Cardiologia e
Ciéncias Cardiovasculares da FUC- Mestrado ¢ Doutorado, onde fizemos a reformulacao
do PPG e seu recredenciamento. Cargo que deixel para assumir a Diretoria Cientifica do

IC/FUC.

Diretor Cientifico do IC/FUC: este cargo foi o maior desafio na carreira académica.
Assumido quando a instituicio passava por situacao quase falimentar, com credibilidade
e producio cientifica em baixa, tomamos medidas emergenciais de recuperacio
académica e financeira. Integramos no processo o potencial humano da casa e buscamos
qualificados profissionais do melo. Procuramos atingir autonomia financeira pela
producio de recursos, busca de recursos junto a agéncias financiadoras e o6rgaos
governamentais, para atingir autossustentabilidade, sem necessitar a utilizacao de recursos
gerados pela assisténcia médica no financiamento do ensino e da pesquisa. Apos
estabilizada a situacio, fizemos o planejamento estratégico para o periodo de 2005 a
2010: reformulamos fisica e funcionalmente o ambulatério, reorganizamos a
administracao, criando uma secretaria geral, criamos a Residéncia Multiprofissional,
programas de especializacio na Sadde, programa estadual de telemedicina para o
diagnostico e tratamento do infarto do miocardio a distincia, criamos o prontudrio
eletronico hospitalar para formar um banco de dados recuperaveis para utilizacio em
pesquisa clinica, criamos o CEPEC/FUC - Centro de Pesquisa Clinica da FUC, o
Laboratorio de Cardiologia Molecular e Celular, ampliamos a Escola Técnica
Profissional, entre outras a¢oes. Re-instittimos o FAPICC, Fundo de Apoio a Pesquisa
Ciéncia e Cultura do Instituto de Cardiologia, fundamentado nas receitas da pesquisa
clinica e dos cursos de poés-graduacao, para apoiar a pesquisa académica original da
mstituicao e garantir bolsas mstitucionais de miciacao cientifica.



Atuamos para obtencao de recursos junto a Secretaria de Ciéncia e Tecnologia do Estado
do Rio Grande do Sul, & FAPERGS, ao CNPq, ao Ministério da Saude através da
SCTIE/DECIT (Secretaria de Ciéncia Tecnologia e Insumos Estratégicos/Departamento
de Ciéncia e Tecnologia) e a FINEP através dos editais CT-Infra para financiamento de

mfraestrutura de pesquisa.

Como Professor-Responsavel pela Disciplina de Cardiologia do Departamento de
Medicina Interna da UFCSPA, procureil incrementar as atividades cientificas, apoiel
bolsistas de miciacao cientifica e a Liga de Insuficiéncia Cardiaca. Coordener atividades

docentes e estagios curriculares.

Como Diretor de Comunicacao da Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC), além da
comunicacio das atividades e movacoes em cardiologia na midia, coordenei as atividades
da revista Arquivos Brasileiros de Cardiologia, ja citadas anteriormente. Dei continuidade

a publica¢ao de livros, como a série Como Tratar... e as Diretrizes em Pocket Book.

Como Diretor de Pesquisa da SBC, procurel criar canais auxiliares dos programas
formais de pos-graduacao para a formacao de pesquisadores, mantendo bolsas da propria
SBC, implementando programa em associacio com o BCRI (Brazilian Clinical Research
Institute) e atuando na selecio de bolsistas para a Fundacao Leman, associada a Harvard
University sob a direcio do Prof. Peter Libby. Criamos o Programa Nacional de
Research Coaching, dirigido pelo Prof. Ricardo Pietrobon da Duke University, para
treinamento e capacitacao, como ja citado. Criamos a pagina de Pesquisa no Portal
Cardiol, da SBC e o Curso de Capacitacio em Pesquisa com acesso on line.

Tive a oportunidade de ser Coordenador da Rede Gatcha de Células-Tronco e Terapia
Celular sob o Programa de Nucleos de Exceléncia do CNPq - PRONEX/FAPERGS,
coordenado os  programas integrados de pesquisa de 12 grupos gatchos, de
universidades e centros de pesquisa da capital e do interior.

Atualmente, exerco atividades de gestio como Membro do Conselho Diretor do
IC/FUC, cargo eletivo em que fui o conselheiro mais votado, preocupado em consolidar
regulamentos e normas nstitucionais; como Coordenador do Programa de Pos-
Graduacao em Processos de Pesquisa e Inovaciao: Mestrado Profissional da FUC; como
Coordenador Geral do Centro de Pesquisa Clinica da FUC - CEPEC/FUC e como
Presidente da Cooperativa de Trabalho dos Cirurgioes Cardiovasculares do Rio Grande
do Sul (CoopcardioRS).

Além das atividades associativas na SBC, fui Presidente da Sociedade Gatcha de Cirurgia
Cardiovascular e Diretor Cientifico da Sociedade de Cardiologia do Rio Grande do Sul,
tendo promovido e organizado mumeros eventos cientificos e congressos regionais,

nacionais € mnternaclonais.

Em todos os cargos que ocupel, procurei valorizar a qualidade dos recursos humanos,
estimular os mais jovens, abrindo portas e mostrando os caminhos, buscando agregar
novos profissionais em dareas carentes ou de inovacao, formar profissionais docentes e
pesquisadores de alta qualificacio em nivel mternacional, buscar e manter mtercimbio



com entidades de ensino e de pesquisa nos ambitos estadual, nacional e internacional,
mteragir com as agéncias de fomento na busca de recursos e nos conselhos de
assessoramento cientifico das agéncias governamentais de fomento, ampliar a area de
atuacao através da inovacao cientifica e tecnoldgica, liderar com prestigio e valorizacao
dos demais profissionais, com delegacao de tarefas e poderes visando o crescimento
profissional dos individuos e das instituicoes.

Nessa linha de atuacio, em todas as instancias de gestao nos setores e mnstituicoes em que
atuel, procurel deixar uma estrutura solida, com programas consolidados e em atividade,
além de um corpo de profissionais qualificados e motivados, atuando com lideranca,
qualidade e reconhecimento na sua area. Desta maneira, estariam dadas as condi¢oes de

continuidade e progressivo incremento da qualidade do setor ou da organizacio
estabelecida.
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Equipe multidisciplinar do Projeto de Terapia Génica, em foto no Laboratério de
Cardiologia Molecular e Celular, implantado em nossa gestio e exibindo prémio de
melhor trabalho do Congresso Nacional de Cirurgia Cardiovascular, apresentado pelos
bolsistas de iniciacao cientifica, estudantes da UFCSPA.



PRODUCAO PROFISSIONAL

Além do Ensino e da Pesquisa, minha atividade na assisténcia médica tem sido intensa e
proficua, apesar de durante muitos anos a atencao na assisténcia ter sido preterida em
tavor do tempo dedicado ao ensino, a pesquisa e aos cargos de gestio institucional,

académica e associativa que exercl.

Como cirurgido cardiovascular trabalho diariamente, associando a assisténcia médica ao
ensino e a pesquisa, nunca ¢ demais repetir, por considerar essas 3 como indissociaveis
para a valorizacao e qualificacio de cada uma, da equipe e do profissional. Temos
procurado avancar na melhoria de resultados, introducao de novas técnicas e formacao
de pessoal, docentes e pesquisadores da area da Saude em geral, com foco na Cirurgia
Cardiovascular, na Cardiologia e, mais recentemente, na Biologia Molecular e Celular
aplicadas as doencas cardiovasculares.

Durante a carreira, introduzi, divulguel e treinel cirurgioes em técnicas movadoras, como
a valvoplastia sem suporte de anéis para a insuficiéncia mitral, a substituicdo radical da
aorta ascendente e valva aortica nos aneurismas e ectasias da aorta ascendente como na
Sindrome de Marfan, a valvoplastia por descalcificacio manual na estenose aodrtica senil,
na padronizacio e adaptacio do manejo poés-operatério das cardiopatias congénitas no
recém-nascido e lactente, a aplicacio da técnica de Barbero-Marcial no Truncus
Arteriosus, o estabelecimento de um banco de homoenxertos com o respectivo
tremamento de pessoal a instalacao de equipamentos que possibilitou o tratamento de
mais de uma centena de criancas com enxertos obtidos e preparados na instituicio, a
mtroducao da técnica simplificada de correcao do Defeito Septal AV Completo hoje
conhecida como “técnica australiana”, os primeiros procedimentos mini-invasivos sobre
as valvas adrtica e mitral, o tratamento cirurgico das arritmias consolidado com a criacao
da cirurgia de 1solamento cirargico da veias pulmonares para tratar fibrilacao atrial
(reconhecido na literatura internacional), os projetos pioneiros de terapia celular e génica
para cardiomiopatia dilatada e para angina refratiria. Mais recentemente, estamos
retomando a cirurgia da tromboendarterectomia pulmonar para tratar hipertensao
pulmonar secundaria a tromboembolismo crénico, que ja realizamos no passado, agora
de forma estruturada em grupo multiprofissional e multi-especialidade, visando constituir
um centro de referéncia e exceléncia nesta area.

Além dessas iniciativas do carater mais pessoal da minha contribuicio ao avanco da
cirurgia cardiovascular no melo, tive intensa participacao nas Iniciativas pioneiras do
grupo cirurgico chefiado pelo Prof. Ivo Nesralla, no Instituto de Cardiologia do Rio
Grande do Sul, onde se podem citar pioneirismos nacionais e regionais na cirurgia de
artérias corondrias, no tratamento cirurgico das cardiopatias congénitas, nas disseccoes de
aorta, no transplante cardiaco, na assisténcia circulatoria mecanica, na introducao e
rotinizacao do ecocardiograma transesofigico transoperatorio, além de outras.



Realizo atualmente cerca de 240 cirurgias cardiovasculares por ano (248 procedimentos
em 2014), média que vem se mantendo nos ultimos 10 anos. Embora nio tenha feito o
levantamento preciso, estimo ter realizado cerca de 8 mil procedimentos cirtrgicos
cardiovasculares desde o 1nicio da residéncia médica, em 1971.

Além de, sempre que possivel, comparecer e apresentar trabalhos originais em
congressos Internacionais, participel da quase totalidade dos congressos nacionais e
regionais de Cardiologia e de Cirurgia Cardiovascular. Nestes, sempre com participa¢ao
ativa, apresentando resultados da introducao de novas técnicas e processos, como 0s
listados acima.

Em decorréncia da minha atividade profissional, tive a honra de receber, em 2002, o
Prémio Prof. E. J. Zerbini, de Personalidade do Ano na Cirurgia Cardiovascular (Foto
abaixo), conferido pela Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular.
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Participer ativamente dos conselhos de agéncias de fomento como FAPERGS e CNPq,
além de consultor ad hoc de outras instituicoes, como Fundacio Araucaria e
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, consultor em semindrios de avaliacoes de
projetos da FINEP e de associacoes das especialidades de Cardiologia, Cirurgia
Cardiovascular e Terapia Celular. Presidi ou participer das comissoes cientificas de
congressos, eventos, programas e projetos onde minha colaboracao fo1 prestada no
sentido de trazer contribui¢oes positivas para as pessoas, as mnstituicoes, a ciéncia ¢ ao
bem estar da populacio.

CONCLUSAO

Neste Memorial procurel apresentar de forma narrativa os aspectos que, no meu
entender, mais Interessam a este processo de promocao no plano de carreira docente,
explicando as circunstancias associadas a cada momento e o sentido que tenho dado a
minha vida académica. Procurel seguir uma linha cronologica em cada secao, destacando
a 1importancia e o significado de cada fato descrito. As secoes descreveram as atividades
segundo os requisitos expressos no Regulamento aprovado pela Resolucio Consun n®
27/2014, ou seja, atividades de ensino, pesquisa, extensio, gestao e producao profissional
de toda a carreira do docente, de modo a demonstrar reconhecimento e lideranca
académica, geracio de conhecimento, formacio de recursos humanos, atividades
administrativas e outros.

Evite1 detalhar titulos e datas, as quais sao incluidas a seguir, no Curriculum Vitae,
conforme a formatacao da Plataforma Lattes do CNPq, que pode ser acessado em -
http.//lattes.cnpq.br/2562173060116802 - e acompanham os devidos documentos
comprobatorios.

Porto Alegre, fevereiro de 2015.


http://lattes.cnpq.br/2562173060116802
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